
À tous les amateurs de softball, 9 au 11 sept. Championnat de l’Est du Canada –

Orthodoxe H.

9 au 11 sept. Festival provincial – balle rapide fém. B

17,18, 24,25 Camps de sélection des Équipes du 

septembre Québec de balle rapide (volet féminin)

26 septembre Rencontre du conseil d’administration

23 octobre Journée Tornade à Softball Québec (RLQ) 

26 novembre Soirée des mérites – Ste-Julie

Une autre saison de balle qui s’achève et qui apporte

avec elle son lot de performances exceptionnelles, de

belles victoires et de grandes réussites. Mais, avant tout,

cette fin de saison doit être soulignée par tous en se

rappelant des grands plaisirs qui ont été partagés en

équipe et entre adversaires à tout moment, car on ne

peut jouer à la balle que si on trouve une équipe prête à

venir nous montrer son savoir-faire et nous inviter au

dépassement en nous demandant de relever tous les

défis qui font partie de notre sport.

Et selon moi, l’un des plus grands défis de cette saison

2011 aura été encore une fois d’amener les équipes à

jouer pleinement tout en s’efforçant de maintenir un

esprit sportif par le respect des autres et des règlements

établis pour le plus grand plaisir de tous.

Je tiens donc à remercier les joueurs, les entraîneurs,

les arbitres, les marqueurs, les spectateurs, les

bénévoles et, tous les membres des associations pour

leurs efforts soutenus tout au long de la saison à

maintenir un esprit sportif.

Donald Provençal

Du 9 au 11 septembre prochain aura lieu le Festival Provincial

de balle rapide féminin B.

Plus d’une cinquantaine d’équipes y prendront part dans les

différentes catégories.

Iberville:

Catégories atome, moustique et benjamine

Ile Perrot:

Catégories cadette, midget et intermédiaire

Venez en grand nombre encourager les équipes participantes !

ORTHODOXE MASCULIN – BEAUPORT / QUÉBEC

9-10-11 SEPTEMBRE 2011

Softball Québec souhaite bonne chance aux équipes 

masculines en balle orthodoxe qui nous représenterons lors du 

championnat de l’Est du Canada.

Bon championnat !

Softball Canada est à la recherche d’équipes volontaires

pour participer à un programme pilote d’évaluation des

habiletés!

En lien avec le modèle du Développement à long terme

du joueur de Softball Canada, nous développons

actuellement un programme d’évaluation des habiletés

pour les athlètes masculins et féminins âgé(e)s entre U12

et U16. Le programme comprend des tests d’évaluation

physique et de compétences en softball.

Ce programme pilote encouragera les athlètes à

améliorer leur condition physique et leurs habiletés

personnelles au softball.

Si votre équipe aimerait participer à ce projet, veuillez

contacter:

Angela Ballantyne, Gestionnaire, Programmes

domestiques

Tél.: (613) 523-3386 poste 3107

aballantyne@softball.ca ou info@softball.ca

Le camp de Softball Québec-Floride 2012 qui en sera à sa 12e

édition est en période d’inscription. Le camp se tiendra du 3 au

11 mars 2012 à Boynton Beach.

Nous vous invitons à la réunion d'information et d'inscription qui

aura lieu:

Date : Lundi 12 septembre 2011

Heure : 19h00

Endroit: Chalet du parc Rosaire-Gauthier

Adresse: 125 boul. Lévesque Est à Laval

Pour plus d'informations, consultez le site internet au:

www.campquebecfloride.com ou communiquez avec Jacques

Ouimet au 514-605-6436.
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SUR LE PROGRAMME DES ÉQUIPES DU QUÉBEC?

Marie-Pierre Huot 3 SR
Karabel Laurin                  10 ME
Michael Paul 11 97
Vanessa Tremblay            19 97
Logan Jacobs 21 96
Shaylyn Wilkie 23 97
Katryne Perron 23 ME
Lorrie-Anne Thouin           27 95
Chelsea Moran 29 ME
Benoît Champoux             30 95

Canadien Senior féminin
Du 3 au 7 août dernier a eu lieu le championnat

canadien de balle rapide senior féminin.

L’événement a connu un franc succès grâce à

l’implication de toutes les équipes du programme qui

sont venues donner un coup de main. Un

chaleureux merci. L’année prochaine, nous

tiendrons le midget féminin. Les dates restent à

confirmer.

Fondation Marie-Ève Arcand
Encore une fois cette année, la Fondation Marie-Ève

Arcand remettra 3 bourses (1000$, 500$ et 300$) à

la soirée des mérites de Softball Québec qui aura

lieu le 26 novembre prochain à Ste-Julie. Les

athlètes intéressées à soumettre leur candidature

ont jusqu’au 15 septembre pour le faire. Tous les

détails et le formulaire sont disponibles sur le site

Internet du Programme des Équipes du Québec.

Afin de remercier tous les bénévoles qui ont pris part aux différentes activités du
programme d’Excellence en 2011, un souper sera organisé le 23 septembre prochain à
18h30 au restaurant Giorgio situé au 2121 Boul. Le Carrefour à Laval. Les invités sont
priés de confirmer leur présence à Sophie Bédard par courriel à challenge@videotron.ca
au plus tard le 16 septembre prochain.

MERCI À TOUS!

SOUPER DES BÉNÉVOLES DU PROGRAMME 2011

Toutes les nouvelles sur notre site Internet

www.softballquebec.com/EquipesQuebec

Retour sur les championnats canadiens
Ce ne fut pas une année facile pour nos équipes alors que plusieurs d’entres elles visaient des
médailles. Embûches et blessures sont venues miner les chances de nos équipes qui sont
toutefois demeurées compétitives jusqu’à la fin. Nos 97 ont terminé 7e et se sont classées dans la
ronde des médailles ce qui est excellent pour notre plus jeune équipe du programme. Les 95 ont
terminé 9e et ont joué de malchance après un départ canon à Winnipeg. Un peu le même scénario
pour le midget performance qui avait 4 victoires et aucune défaite au début du tournoi, l’équipe a
finalement terminé 6e. Le midget élite a terminé 16e mais a surtout gagné en expérience.
Finalement, nos seniors ont terminé 5e en sol québécois. Certains piliers de cette équipe se
retireront cette année, merci les filles pour votre dévouement envers le programme pendant toutes
ces années et nous espérons vous revoir un jour, qui sait, comme entraîneur peut-être!

En route vers 2012
Il faut déjà penser à 2012! Félicitations à Marc-Olivier Dagenais pour sa nomination à titre de chef du
comité technique 2012. Les camps de sélection sont affichés sur le site du Programme, nous
espérons vous y voir en grand nombre. De plus, n’oubliez pas que vous avez jusqu’au 15 septembre
pour envoyer votre formulaire d’implication 2011 en vue de l’évaluation pour les crédits d’impôt 2012.
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Softball Québec honorera les meilleurs athlètes, entraîneurs,   

arbitres, équipes et bénévoles de la saison 2011…

SAMEDI 26 NOVEMBRE 2011 – STE-JULIE

1. Athlète masculin par excellence en balle lente

2. Athlète féminine par excellence en balle lente

3. Athlète masculin par excellence en balle rapide

4. Athlète par excellence en balle orthodoxe

5. Athlète mineur féminine par excellence en balle rapide sur la scène nationale ou internationale (17 ans et moins)

6. Athlète majeur féminine par excellence en balle rapide sur la scène nationale ou internationale (18 ans et plus)

7. Athlète féminine par excellence en balle rapide sur la scène provinciale

8. Athlète qui se démarque par son implication au développement du Softball

9. Équipe de l'année Softball Québec, balle rapide sur la scène nationale ou internationale

10. Équipe de l'année Softball Québec, balle rapide sur la scène provinciale

11. Équipe de l’année Softball Québec, balle orthodoxe, toutes scènes confondues

12. Équipe de l'année Softball Québec/SPN, balle lente, sur la scène nationale ou internationale

13. Équipe de l'année Softball Québec/SPN, balle lente, sur la scène provinciale

14. Entraîneur développement par excellence – Catégories mineures

15. Entraîneur performance par excellence – Catégories mineures

16. Entraîneur performance par excellence – Catégorie majeure

1. Arbitre de l'année en balle lente

2. Arbitre de l'année balle rapide et orthodoxe

3. Arbitre révélation de l’année

4. Arbitre de l'année Softball Québec - toutes disciplines confondues

1. Bénévole de l'année

2. Bénévole de l'année - soutien aux athlètes

3. Comité, région ou projet/activité de l'année

Les candidatures seront également acceptées pour le Temple de la Renommée pour les Bâtisseurs, Officiels (arbitres, 

marqueurs) ainsi que les joueurs et entraîneurs.  Cependant, aucun vote ne sera effectué pour décider des intronisés.

Les billets pour cette soirée seront mis en vente 

dès septembre, soyez des nôtres!
Information: 

Chantal Gagnon au (514) 252-3061 ext. 3517

cgagnon@loisirquebec.qc.ca

C’est le temps de soumettre vos candidats favoris!  Softball Québec vient de mettre en 

ligne sur son site Internet, un formulaire qui vous permet de soumettre des candidats 

d’ici au 20 septembre. Un descriptif est disponible pour vous aider à bien cibler les 

bonnes catégories.  Le 1er octobre, les finalistes seront dévoilés sur le site Internet et 

vous pourrez voter jusqu’au 15 octobre et faire la différence dans le choix des gagnants!  
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OPTIMISATION DE NOTRE RÉSEAU MINEUR AU QUÉBEC

Vous voyez des opportunités pour améliorer notre 

réseau mineur québécois?  Vous êtes un entraîneur, un 

bénévole, un parent, un joueur?  Softball Québec invite 

tous les intervenants du réseau mineur québécois à une 

journée d’échanges d’idées le 23 octobre de 9h à 15h.  

SUJETS ABORDÉS

Est-ce que l’existence de la classe AA a 

toujours sa place dans la structure considérant 

le retrait de la balle rapide aux Jeux du 

Québec?

Aurions nous une meilleure participation d’une 

classe A au lieu du AA dans les championnats 

provinciaux?

Quelle est la vraie différence entre le A et le B?

Peu importe A ou AA, comment promouvoir 

cette classe et la rendre plus attrayante?

Nouveaux programmes et services de Softball 

Canada (CanPitch, manuels de pratiques, 

CanHit, etc.)

Formation des entraîneurs

Etc.

Suite à cette journée, des recommandations seront faites aux différents comités provinciaux

de façon à ce que ces derniers puissent pouvoir présenter les nouvelles orientations de la

saison 2012 dès février, en prenant en considération ces recommandations.

Les personnes intéressées à participer à cette journée sont

priées de confirmer leur présence auprès de Geneviève Houle

au 514-252-3061 ext. 3448 ou par courriel à

ghoule@loisirquebec.qc.ca au plus tard le 14 octobre de

façon à pouvoir planifier la logistique. Le dîner sera fourni

gratuitement à tous les participants. Amenez vos idées!!!

mailto:ghoule@loisirquebec.qc.ca
mailto:ghoule@loisirquebec.qc.ca
mailto:ghoule@loisirquebec.qc.ca
mailto:ghoule@loisirquebec.qc.ca
mailto:ghoule@loisirquebec.qc.ca


FÉMININ

Benjamine 

Rive-Sud – Médaille d’or

Laval – Médaille de bronze

Cadette 

Lac St-Louis – 7e position

Rive-Sud – 8e position

Midget 

Lac St-Louis – 7e position

Intermédiaire 

Portneuf – Médaille d’or

Sud-Ouest – Médaille d’argent

MASCULIN

Benjamin

St-Léonard « d’Aston – 4e position

Cadet

St-Léonard d’Aston – Médaille de bronze

HONNEURS INDIVIDUELS - FÉMININ

Benjamin féminin

Anne Demers, joueuse la plus utile, 

Rive-Sud

Mélissa Laforest, meilleure lanceur, 

Rive-Sud

Inter féminin

Annik Darveau, joueuse la plus utile, 

Portneuf

Andréanne Gingras, meilleure frappeur, 

Portneuf

Félicitations à toutes les équipes 

pour votre participation !

Softball Canada a produit le « Guide pour les entraîneurs – U12 – Apprendre à s’entraîner ».

Ce guide est un outil complet pour aider les entraîneurs dans leur préparation de séances d’entraînements et de parties.

Allant de la structure d’une séance d’entraînement en passant par des plans d’entraînements, des exercices et des techniques

d’échauffements, ce Guide est un incontournable pour tous les entraîneurs des catégories U12 et moins.

Le guide est en vente au bureau provincial de Softball Québec au coût de 28 $ (taxes incluses) et disponible pour les membres

seulement. La version anglophone est également disponible au bureau provincial. Un frais de transport sera ajouté en fonction de la

quantité commandée.

Pour plus d’informations sur ce guide ou pour le commander, contactez Geneviève Houle au 514-252-3061 #3448 ou à

ghoule@loisirquebec.qc.ca.

Samedi le 24 septembre 2011

Club de golf Cristal à Saint-Rosaire (près de Victoriaville), au Centre du Québec

Formule du continuous Mulligan (quatre balles, meilleure balle)

Coût : 85$/ personne incluant golf, voiturette et souper

Souper seulement: 30$/personne

Prix de présence!

Pour information : 

Guy Beauchesne: 819-758-3958 camiot@sympatico.ca

Jocelyn Lacroix : 418-648-9507 jocelynlacroix33@hotmail.com

HONNEURS INDIVIDUELS - MASCULIN

Cadet masculin

Marc-André Villeneuve, meilleur frappeur

St-Léonard d’Aston
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Entrez dans une nouvelle zone

de Confort

Saviez-vous qu’il existe un programme de tarification et de récompenses pour les membres 

de la Fédération de Softball Québec

Votre Fédération a négocié pour vous une entente spéciale avec 

27 Hôtels Comfort et Quality du Québec.

Que ce soit pour vos déplacements personnels, professionnels, sportif ou même des vacances 

pour votre famille cet été, n’hésitez pas à nous contacter pour avoir accès à des tarifs 

avantageux en demandant votre code tarif spécial « WSOFT ».

Visitez notre site internet pour plus d’informations sur les hôtels

www.comfortqualityquebec.com

Nous avons aussi un numéro de téléphone sans-frais pour vous

1-877-57HOTEL

(1-877-574-6835)

************************************************************************************

Réservations individuelles

Appelez le numéro sans frais 1-877-57HOTEL (1-877-574-6835) et choisissez l’un des 

27 hôtels pour rejoindre la réception et prendre votre réservation. N’oubliez pas de demander 

votre code tarif « WSOFT » pour avoir accès à votre tarif spécial.

************************************************************************************

Réservation de groupe

Les groupes peuvent avoir accès à des tarifs avantageux ainsi qu’une ristourne. Pour plus 

d’informations sur le programme de ristournes, n’hésitez pas à contacter votre fédération pour 

avoir accès à la liste de noms et numéros de téléphone des personnes qui peuvent vous offrir une 

entente de ristourne. 

Vous pouvez également contacter directement le responsable du programme sportif soit par 

courriel au sports@whg.com ou par téléphone au numéro sans frais 1-877-574-6835 (option 1-1-7) 

et demandez à parler à Marco DeFrancesco (bureau 163).

Promokit2000
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